Das IntraActPlus-Konzept

Sie sind bei uns auch richtig, wenn es im Famili-
enleben hin und wieder anstrengend ist, Sie Ihr
Kind besser verstehen mochten und sich Hilfen
winschen, die den Alltag erleichtern.

Wir zeigen Ihnen, wie Sie Ihr Baby verstehen
und auch kleine Anzeichen und Signale richtig
deuten. Ziel von IAP ist das bewusste Wahrneh-
men von Signalen und die bewusste Reaktion
darauf. Durch gezielte Videoanalyse lassen sich
konkrete Hilfestellungen erarbeiten und optimal
im Alltag einsetzen.
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Eltern & Kind

Die Geburt eines Kindes ist etwas Grolartiges
und ein ganz besonderes Erlebnis. Gleichzei-
tig aber auch eine grol’e Herausforderung fur
Eltern und Kind. Gerade in den ersten Lebens-
monaten haben die Eltern einen besonders
pragenden Einfluss auf die Entwicklung ihres
Kindes.

Neben der Ausbildung zum Ergothereuten mit
Berufserfahrung erfordert das IntraActPlus Kon-
zept nach Jansen und Streit eine umfassende
geprifte Zusatzqualifizierung zum Sauglings-
therapeuten. Regelmafige Fortbildungen und
Schulungen garantieren die qualifizerte Ausbil-
dung unserer Mitarbeiter.

Therapie

Unser Therapie-Fokus liegt in der Behandlung
und Unterstitzung von Eltern, Kindern und
Familien bei:

» Regulationsstérungen

» Schlafstorungen

» Trink- und Ess-Storungen
» Exzessivem Schreien

» Friihgeborenen

Der Ansatz ist bindungs- und bedurfnisorientiert
flr das Kind, die Eltern und Bezugspersonen. Ziel
ist ein entspanntes Familienleben und optimale
Umgebung fiur eine gesunde Entwicklung lhres
Kindes.

Anhand der Anamnese und einer video-
gestltzten Diagnostik zeigen wir Familien
Ursachen und Losungen z. B. bei frihkind-
lichen Regulationsstérungen wie haufiges
Schreien, bei Unruhe und bei Schlaf- und
Fatterstorungen. Die Videoarbeit ermdglicht
eine schnelle Analyse und effektive Behand-
lung. Hierbei werden die Eltern und Bezugs-
personen unterstitzt, beraten und angeleitet.

Sie lernen die Signale Ihres Babys noch bes-
ser verstehen, um darauf richtig reagieren zu
kdnnen. Wir mochten Sie in lhrem Vertrauen
in Ihre Fahigkeiten starken und Ihnen prakti-
sche Hilfestellungen fur den Alltag vermitteln.




